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ESTRUTURA INTERNA DE SEGIJRAN?;A

Elementoy dx esirpiyra Procedimentos a executar
faferna

- Deslocase para o entnsds de Vielorwe do Sncomo pars

Fesphnzdve: pala sapnranga presmr eselarssimentos o eeompanhamanta doz Dombalros
i MArestor do Estabeleclmenla) a0 local do sinistro,
Cuncicni=ia éa Secrataria - Acelobn o Sinal de Algrms

- Poda guxilio exterior 20 niunetn Musiomul ds Socorm 112
- Deeligt ¢ Quenlro peral de Blecticidace

Easponsivel pela Cowinha - Fecha nwidlyala Ao Corte Parcial! Geral do Ges

Funcionfirias da Cozinha . - Desligom towdos 03 cquipamenlos 2m Funcicnamenta
- Desligars vilvils de corte gemd, jonto 3 botijas

Fupgiotirivs axiliares - Awclism aeveeyaghe dos oenstes do creche
= Arliam 3 ¢vdtnagho Sos shimgs cue s2 ensontrem co pilio

- Dirgem a avacuagin dod respeclives ulunll:s_.!
Educadares seginde sz indicagfes das placas de indicag#o da
gvdeaagio em direcglio ap Ponto de Encomiru,
cerlilicando-se que winguém fics poara whs ou na
gala.

O oéchicg
Frg. Ral Lima
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INFANTARIO N* 5 PURIFICACAO
PLANO DE INTERVENCAO

a) O fimcionidc que desectur o acidomte, e de imediato o Responsdssl pela Sequrange

# O rosponadvel | apds avaliar e eonficher 4 situacis, aecioms o sinal de Alarre o Alene

gt Ceda etemema ¢o Fstabelecimetto deverd dar inicio 4 sua parke da plano,

d)  Therre-pa apelar i Calnn d¢ Todos, combarenda o Panien

& A comenmacdn de todos o elememos ¢ faita no poimo de reamifin e ai drverin pecmarecar até
novas histrugdes,

A1 O reaponcivel pets Saguranca deve difigir-se d porte de entrada dos bombaires indicatde-1bes o
Tcal do smustoo & cutres infrmagdes .

INSTRUCOES DE SEGURANCA
a) Instrupbes gerals

Antes da ocorréntia !

= Todos ws Rodioeios b o dever de miltrmar e irhediato a Direcylo de quakuer Rcto que
© pogsn PO & CAUEA B SeRuranga das peesoad. nomeademenie 4 existdneia de esdintores fora do
Inzal proprio, clyectos colvadee em kows que difimltom a svacuagia & mon fondonsmenta da
instelacio slforcs.
= 5o houver ima situegiin do smongéneia, sccinna-se ¢ boddio de Alarme

5S¢ detectar nma ocoTréncia;

- Mantepha-g¢ calneg, Do grite oem goog,

= Comuotique repiiamente g |ocalizachn dn aciderte 3 direcplin, pars que este decida sobre 5
evecuaglo Puranl vu Tolal das irmtalaglie,

- Ll o8 orios de 14 mtmm;aa [ Cxrititores ), et colotar em tiaio o Sul Prifois senucaiy,

- 50 DS conseguir dominar o ginism, abendeng o locak;
Se {br um incirdio fche 25 ponas e janelas sen a5 aocar

- 5S¢ for unm figa de Cas abra as Portes & Janelas

- Dirije-sc perd o yeida seEindo 8 sinslizagio de eaenscia

« Casa o bocal 32 enconire com fumeo, baixe-52 paca 080 respirar os femos

- S o fiwne wtingde § sun 1OuTs, €5l emidaeoe oo chac e rode sobre 2 padpcie.

Se pavir o sioak de Alarme:

- Iirja-se catmaments pars 2 saida segoindo o analizagio de ovecusagio.
= Aules de abapdonar a3 salas dove-32 venibizar sa oo Scot noahum abuno,
- Sipa as instrugies & nda volie sem autorizag Ao

O técnico responsivel
Eng. Rui Lima



SOCIEDADE DE 5. VICENTE DE FAULO

[DBRA ESPECIALIZADE Tt CORIL. ik S, SERHORA D, PURIFICZASAD
COMTRIBUMTE BL™ 500 067 276

@ INFANTARIO N.* SENHORA DA PURIFICAQAO

Desenvolvimenta do Plang de Evacuagio

ASPECTOS GERAIS

{1 Flano de Hvacgaydio & o documenty que pessibilita 3 organizopin desenvnlver angfas
de preparagio e prevencdo, tendn em conta o evenmia] covolvimento noma sthiagdo de
FEmergéncia

O piiziipal ohjectivo do Mang de Tvecnagdo serd 2 Fvacuscfo deo Edificio Escolar scm
Phnico, de forma 4 que todos salam rapidamonte e de wne forma ordeive, seguisde
ltinerdrios definidos & para om local segara e pré-detcrminado ([ Pomto de Encontro 3,
Para que fal sgjz pussdivel, & neccssdde guv todos conhegam perfeitaments o Plane e o
tenbum Troinada vérias veses, de modn o que nirme situagio de Real Fmecredncia nic
haja iugar a hesitagdes, stropcloz oo g descortroles emocionals. Segunde of dados
reflbrentes a acidentas e cadsteofes, em situagio de smerséneis, 0 meicr mMimox de
vitimas deve-sa sobretmdo ao Pindoo que s gora o ndo ao acidente propriaments dite.
Para wms corrcet implementagdn do Plano de Ryacuaglio, serd nedessane dé-lo a
eonhzcer em pormennt 2 codes 04 sens inkemeenicntes direeros @ indiractas,

DESENVOLVIMENTO DG PLANGO DE EVACTACAD

- Ma coze de haver ume situagio Ju emerzénets , o responsivel pela seguranga nu o sen
gkl deve mandar procedst & evacuagdn de todos noa elementod gue se enconimem
na estahelecimento.

Devendo, para v ¢leilu sdoplur os seguintes procedimennas:

&) Ao soar o Alarne, Ldos devem comegar mediatamente a sua parte do Plang,
by A coordenagde da Evacuagdo de cada Saly ¢ Feita pelo reaspactive sducador.
c) Cabr ao educadse, abrir a pocta da sala wo soar v toque de Alarme.

dy Scmpec que na sala existam gienws com dilieuldades motores, caberd an
educador proceder 4 sua evacuagio,

gl O Percurso de Evacuaglio etd assinalada por placas com o respectivo senlity dy
cvacuagio.

fi Todas ag momnsmtag:nes dentro & fora das instalagdes deverdio ger exvvutadus
o passo rapldo (nes sein sorer

g Aa sair de edificie Cover-se-i wr sempre presente que o Importante £ evaeiar 69
pessoas @ oo ns hens, pelo que ninguém se deverd preveupar com qualquer
outra coisg,

A} Todos ou elementos { Lunciondrios ¢ utentes ) devardio permanscer no sonto de
roumifo até novas indicagdes.

O} cécnieo rosponsdvel
Enp, R Lima
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EXERCICIO DE STMULACAD DE UMA

SITEACAD BE EAMERGENTLA [ INCENDD )

TNEORMALAD ADY FENCIONARIGS

Provedimentos a epecitar

- ADE& 0 Alurme de Evacuapde deve dur micie aa processo de Cyacuagdo
- A counlensyds dentre do sala £ feim pele Biucadar,
- Mo permita 8 reeolhe de nkjocton pasonis,

Setipre que o sela exivta algum ahmn com Siffenldades Metoras, tebe tn Edueadar geliar @
Sl ey ugfo,

- 0 Cdvcador serd o Uldmo & Satr, por temma a eeetiCioir-ese e gue 220 fca mingedm na sals,
deve fachir 0 portn.

- O paremeszo d2 evacuagde et "ndicadn gtavés do [ s ol inddsie o pirede com indjgagio du
Eencide da evacuagdo,

- Tranquilira g3 manres durants i Evacuigdio, mas secus com Jeiers pars ponsegur wme
cvarnga rapida e crdenada.

- O Bducadnr Toverd 0s THentas até a0 pooto de reunthe, previemente estalelecidn.
Benes [iernjla o cypmesso dus ulenles 3o interior do edificio,
- Tedngas ulyules ¢ fowiondries deverde permanecer 0o Posts d2 Bewiude ald Yuvas Tndicaches

O tesioe Rewpanydvel:
Fag. Ruilimu
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Fotografia do Estabelecimento

Ve Frn-sae: ovEde | - ¥
| . ";ﬂm Lprovede: PPE Corpo fla

Plano
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| . Plane de Prevengiio/Emergéncia 6.{_#_

- _ - —_— . .
INTRODUCAD

Hrave apaologla & temdlica da ssguranga nas escolas com Indicagso dos
abjectivos do presenta plano.

REFERENCIAS

As referéncias lagislativas a considerar para efeitns do presente plans 280 as
Beguintes:

{a) Decreta-loi 414/98 de 21 de Dezembro rectificado pelo DR n"44/89 sénie
I-A de 27 de Feveralro, correspondente ao Regulaments de sequranga
contra incéndia am edificios escalares,

b1 Portaria n*1444/02 de 7 de Movembra correspondenta 4s normas de
seguranga  conbra  incéndic a  observar na  exploragho  das
estabeletimantos esnolanes.

{c] Norma Fortuguess 4385/2001, Imstdutc Poruguds de Cualdade —
Equipamentos de seguranga e de combate a incéndio, simbolos graficos
para BS.plantas de emergéncia. Nomma gue define as plantas de
£mergénciz 3 usar nos diversos locais complementando os singis da
seguranga utilizades no Ambito da prevencae, protecglic e cambate ao
incsrdio.

MISRAD

O Objectivo do Plann 'de Emergéncia. & preparar e organizar 0s recursos
humanos € og maics materiais dispeniveis de forma a garantir e salvaguarda
dos ecupantss do edificio em casa de sinistro, nomeadamente de wm incéndio.

O Flane de Emergéncia deve ser dado a conhecer & lodo o pesseal do
Infantdrin, para que, cada slemento, saiba com antecedéncia, & missdo
especifica que Ird desempanhar em cazo de sinistro, bem como, os
procadimentss e cuidados a fer nas suas actividadas didrias, de forma a
poderem contribuir para a prevencde de quais quer situagSes de emergéncia.

C prasente Plang de Emergénela inclui os sequintes slententos:

- Tipee de Alarme

- Inatrugies de Sequranca

= Plano de Evacuagio

- Plano de Intervengaa

- Organizagho da Seguranga
- Plantas de Emerg2ncia

A direcghio do plane compete ao Presidente do Cansellho Exacutivo da Escola.

Wi Emisdlr: fovada: ) ' - Larpe d —
’__1 l 2005 Jp—i PPE ':,IE:UID &
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1 - IDENTIFICACAQ DA ESCOLA

INFANTARIO NOS5A SENHORA DA PURIFICACAD

Morada: PRAGA GONGALO TRANCOSO N°d 1700 - 220 LISEOA
N® de telefone: 217888727

M°de fax: 217800887

2. DESCRIGAD E CARACTERIZACAQ DA ESCOLA

Yias de Evacuacio

AB vias de evacuagao, horizentais & verticais estao bem dimensionadas para o
efective de populagdo escolar, sendo nas zonas de menor denzidade da 2UP. &
nas zenas de saida de evacuacdo de 2ULP. o que eatisfar perfetaments em
tetrnos de evacuacda, para o nlmerc de efactivos,

Mo total, a escola possui 0s seguintes sspacos:

' TiFO DE ESPAGO QUANTIDADE
| SECRETARIA '
| SALAS DE ACTIVIDADES
GINASIO/ REFEITORIO |

A populagio escolar distriburi-se conforme exposto no quadrg seguinte:

_F'ﬁEulat;ib
UTENTES | 181 |
EDUCADORES B 3
Fungionarios
auxiiares - 14
Funcionaries P
administrativos 2

Curpa do 4
Plann

Veradu, Emizho: Apgovade;
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2.1- Quadre sintese das caracteristicas estruturals

C T TEMA

_Ana da construgao

Jipade construgio
(Estrurs i
Compartimentacse interor

) DESCRIGAD ]
1962 =
Tradicional

'Estao armado e alvenaria

Alvenarla, tiolg

Favimentos

Revestimentos

Portas das salas

Em betde com diferentes tpos de
jrevestimento: cerdmico, cardmico, e
ripado de madeira

Os tactos sfo rebacados.
880 am madeira com cerca da 30 om
de largura abtindo para dentro das
galas i

Ezcadas interiores

Ercadas exteriores

__|comimaa.

De acesso ao piso supetor sio de 2
lances revestidas com cerca de 1,5m
de largura. S#o pmoisgidas  com

Existe uma escads exterior, de anosso
a0 patio .

Fortas para ¢ extesior [ Patia §

S3n de ouma manaira geral em
madeira, com abertura para dentro,
com  uma largurz aproximada  de

| Estado de cangervacio

Q estarlo da conservanda & razoavel

Rede eléctrica Quanto a rede eldcirica, a maior

. dificuldade estd ag nivel da iluminagso

' Ide emergéncia, esta iluminagSa ainda
‘nag @ suficiente.

Rede de gas Existe uma rede de gds natural gue
. — . . alimenta o refeittric o
vedagan | Todo o recinte escolar se encontra

|vedado cam murete em alvenaria
MN&o exizte pargue de estacionamento
no interior dg complexo

._Farqua de estacionamento

et | _cuiwds | Tomavadw e S — -
Lu: h&:;lm TR FPE Curpa du )

Plang
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2.2- Maias & recursos

Os meios e recursos existenbes na Mfantaric repartem-ge por meios de apoio
2o normal decarrar do quotidiang, que podem vir a ser usados em acodes de
gocore e ainds por meios de combate a incéndio de 19 intervengls cama
selam ns extintares, sistemas de luminagle de emergancla, sinallzacao de
seguranga, existe no patio carretal com mangueim semi- r|g|da bosas de
incéndio junte 30 edificia & sistema de alarme e alerta -

O estabelecimento esta dotada dz extintores de pd quimico para as classes
ABC de 6Kp e d= extintoras de Co2 de 2Kg.

A sua distribuigso foi estudada de moda a que gela curta a distdncia a percorer
de qualquear ponto até urm extintor,

Segue-ga & regspectiva descriglo da situagdo relativamerte a =sta matéra
poedendo aplicar-se também o quadro abaixo.

O TIPD GENERO QUANTIDADE | LOCALIZAGAO
Combate a Bocas~de-incgndio 2 Em jumto ao
Incandics o s ediflein
Combats a Extintores L] Cstribuidas palos
incéndios | : _ | pigne, e cozinha
Combate a Mantas _ 1 Cozinha
ingndiog | o L ]
Sinalética Sistema de sihalizagao Nas zalas de
fotoluminescente actividedes. W.C.,
¢ozZinha e nos
percursos de
N . | - avacuacho
Comunicagies  sirenes ' 2 | uma por piso
Gomunicagdes = Fax - telefone p Secretaria -
Primeiras Mala/Estojo de 1 Secretaria
| SDCOTOS prirmeaims =0CoEns .

2.3- Riscos inerantas (Intarnas)

Méo existem. & nivel intenor. riscos graves, sendo oz mais vulgares ocarridos
hag escadas interiores, mas de pouca monta.

[Cverdes  Fmoasan | specvads: T 'Enrpn e
: ] \ 1] . : UiLE ) Flang .
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i.4- Riecos na envolvente (externos)

Mo se prevé riscos graves, no entanto existern junte ag edificio oficinas e uma
bomba dz gasalina

Existz junte ao portde da entrada pringipal uma wia com algum trafage
autamébvel.

4. DRGANIZAGAD

Qrganizagide operacional {astrutura interna da seguranga)

RESPONSAVEL PELA
SEGURANGA
! [Br" Pairicia Almalda)

S

k J

DELEGADG DE BECLRANGA
15" Lumos S1lvg; Cég MEIcs; Waiia

Crmmnbre m ki1 O g gL

5 + ) g

Alarma " ! Evacuacan o Informagsio

. E Alerta 1.: L‘;‘:;;;:f::  Cancantragio o vigilincia
{Bacretaria) 1 {Todos os ' | [Delegados de

- " funcigndrios) Sapuranga)

T Vemae | Ermigsllp:  Aprovade: | o “Corpo do
o] e okl Plao
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Contactos
CONTACTOS ENTIDADES EXTERNAS
ENTIDADE MORADA CONTACTCS
SMPC h T
F:
© PSP " Comando Distrital T:
F:
RBSL Regimento Bornbairos T:
Sapadores de Lishoa F:
HOSPITAL

F:

5. EXECUCAD

§.1- Regras de axploragiaoc € manutencao de equipamentos

Ragras de exploragdo e de comportamento a adoptar pelo pessnal destinadas
a garantir a manutencae das condigbes de seguranga no decursa da utilizagiio
ros dominios de;

- Acessibilidade dos meios de sﬁcnrm
- Praticabilidade dos caminhos de evacuagho
- FEficécla dos meios de compartimentagéo, isolamento e proteccac

- Conhsetvagao dos espagos do estabelsciments em condic@es de limpeza
e arrymacdo adequadas

- Beguranga na produgdio, na manipulagio e no armazenamento de
matérias e substincias psrigosas

- Sensibilizagaa dos utentes  funciondrios para os riscos de incéndio

_';'-=r=.!a:-' | Einsrans: | Aprovade.

tdoi | Bt : _ Carpe da T
SRR FEE e | _
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§.2- Plane de actuagio

Q plane de actuagio cantempla a organizagho daa operagdes a desencadear
face & ocomé&ncia, ista & a aplicagio das regras comportamentais e des
procedimentos em situacfio de emargéneia,

a) Cargecterlzagiio e lipificagio de alarmes
Alarme Lacal — Aplica-s& a qualguer inedndio na 2ua fases inicial,

Alarme Sectorial - Quando o Icandio se encantra em fase avancada, mas
supostamente domindvel & confindvel na lpeal.

Alarme Geral — Para situagdes em que g incéndio s2 preva fora do cortrale & curto
prazo,

h} Atitvde adequada face ao alarme para cada actor no fimbitc da
estrutura interna de saguranga contemplande:

1. Afitucles & comportamentos de seguranca face gos riscas

A definigac de grelhas da acgds face aos difsrentes riscos permite uma melhar
gestdo da emergénecia & uma melhor adequacso da resposta em especial no
que s5& refare a0 controlo dos comportamsnios em situagho de crise, permitindo
racienalizar a ackiagBo no lemeng,

Assim & neete ambito restrita desenhou-s& uma grelha de atitudes para cada
tipo de risco considerando:

* AMEACA DOE BOMBA
= ACIDENTE QUIMICO (FORA DO RECINTOY
+ ACIDENTE QUIMICO (NO RECINTD)  AMEAGA DE EXPLOSAD
» EXPLOSAD
» OQUEDA DE AERONAVES
« INCENDIC (FORA DO RECINTO)
¢ |INCENDIO (NO RECINTQ ESCOLAR)
v INUNDAGAD
+ CONDICOES METEQROLOGICAS ADVERSAS
« SISMO
‘n’:r:l:l: | Fn;;ll;::a: S el FPE C;rla_.;aﬂu g
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2. Afifudes ® comporiamentos de seguranga especials a cumprir
peios efementos que constifvem & astrutura fnternag e
SOGUIBICE, COMO Bafam:

« Core de alimentagda de energia eléctrica

+ [prie de alimentagdo de combustiveis

= Fecha de partag

=+ Fecho de instalagiies de cantrmla de fumos

*+  Activacio dos meios da 1*.intervenga adequados

« Tranamiss#o do alerta &s entidades externas

+ Prostarde dos primeiros socomos

+  Arcaibimento & Informacio aos agenies de protecsan civil

« [nformagho pdblica

£.3- Plano de evacuagdo

O Plano de Evacuagdo & o documento gue possibilita & organizagio
desenvatver acgdes de preparacio & prevencio, tendo em canta o evantual
envolvimeants numa shuagho de Emargancia.

O principal objective do Plang de Evacuagio sera a Evacuagio do Edificio sem
Pénico, para gue todos salam rapidaments & de uma forma ardeira, sequindg
itinzrérios definidos @ para um lecal seguro & pre-determinado {Ponto de
Encontroh. Para que tal sejg posaivel, & necessdric que {odos conhegam
pefettamente o Plano e o tenham Treinado varias vezes, dz modo a que numa
situagdo de Heal Emergéncia ndo haja lugar a hesltagles. atropelos ou a
tezenrtroles emocionais. Segundo os dados referentes A ackdertes &
catastrofes, em situagio de emergéncia, o mawr nomers de vitimas deve-se
sobrelude ao Panico que s€ gera & nac ao acidente propriarente dito.

Fara uma comecta implemeantagdo de Plano de Evacuagda, sers necessario
di-lo & conhacer am pomendr & todos os $eus inkervenientes directos e
indirectos.

Mo caso de haver uma situagdo de emergéncia, o respansavel pela sequranca
ou o sel substitute deve mandar praceder & evacuagio de todos os elementos
gua sg encontram no Infantano.

WinEar | Comisshe  Azmavail: ' (.'ﬂl‘l‘_lﬂ o
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Devendo, para ¢ efeito adaptar og seguintes proced imentns;

a) A0 soar o Alarme todos devem actuar imediataments segundo o
disposto no Plano.

b} A coordenagio da Evacuapio de cada Sala & feita pelo respectivo
Educador.

¢) Cabe ap Educador, abrir a parta imadlatamente ao saar da togue de
Alarme.

d) Sempre que na sala exista um aluna eam dificuldades motoras, cabera
ao funcionério, auxiliar no processa de evacuagia.

e] O Pereursg de Evacusg2s estd assinalado por placas fotoluminescantes
Com O respective 2entido de evasyagao.

f} Todas as movimentaghes, dentro e fora das instalacges deverfio ser
exccutadas em passo rApido mas sem correr & evitando empurries

£} Aa sair do edificio dever-se-& ter sempre presente que o importante &
evacuar as pess0af e ndo oz bens, pelo que ninguem se deverd
Freccupar com vros, papeis roupas, ets.

n Tedos cs elementoy (Utenies e Funciondrios) deveris permanecer nie
ponto de relniéo ate novas indicagies.

A coordenagde da evacuagdc € asaumida pele Responsavel pela
Seguranga por um sey delegade. por 2l nomeado, quando estiver ausents.

Pontos de concentragio

O espago ao &rliyre. no patio junte ao portdo de 2aida
Apods a evacuacho, todos o3 acupantes se devam dirigir para este local afim
de s procedar 3 sua conferéneig.

Regras comportamentals a adoptar em sluacio de evacUagio por
todos agueles gue nda tém tarefas a cumprir no Amblto da estrutura
interna de saguranca (Instrugbes gerais de asgurangal):

Vershgi | Cealwdiee | aomonade . T Carpudda -
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Antes da veomencia:

- Totn 0 pesgoal tem o dever de infarmar de imediate o Respansdvel pela
Seguranga ou quem as suas vezes fizer de gualquer facto que possa por
EM causa a zeguranga des pessoas, nomezdamente a3 existdncia de
extintores fora do loeal préprio, objectos colocadas em locais gque
dificutbem & evacuagan & mau funclanamenta da instalagho eléctrica.

- Se houver uma situagdo de emergéncia, faz-ss sctuar o atlamme
Se detectar uma ocorréncia:

- Mantenha-se calmo, ndo grite nem corra.

- Comunigue rapidamente a localizagss do acikdents ac Respansavel pela
Jeguranga, para que eete decida sobre a evacuagdo Parcial ou Total
das instalagfes.

- Utilize &2 meids de 1° intervengla (Extintores), sem colocar em fdses a
SuA Propria sAguranca. .

- $e ndo consequir dominar g sinistre, abandone a logal:

3e for um incandio feche aa portaz & janelas sem as trancar

Se for uma fuga de Gas abra as Portas & Janelas

- Dirija-g¢ para a saida seguindo a sinalizagao de evacuanie

- Caso olocal se encantre com fumo, baixe-se para nap respirar os fumos

- BSe o fago atingir a sua roupR, esfenda-sa no chao e rode scbire =i
praprie,

g ouvir o alnaf de Alarme:

- Dirlja-se calmamente para 2 saida seguindo e sinallzagdo de evacuagso.

- Antes de sbandonar as sales deve-se verificar se nfo ficou renhum
utents,

- Os Educadures e Ausdliares devern ter prasente o nimero de utentes &
BEU CANgo

- Siga as Instrugdes & nac 'mlte seMm Autorizacan,

- Todos os utentss e funcionarios deverla permanecer no Pc:ntc de
Reunige, previamersie determinade para a Sala, atd Novas Indicagtes.

Corpa do
Flons

VErdns FmiznEa: Apreracu: ”
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6. INSTRUCAD, FORMAGCAD E EXERCICIOS

Mo inicio de cada ano devern realizam-ze sezades Informativas para tedo as
funcionarics, com vista 4 sua familiarizago e eprendizagam fuanto ace
procedimentos & tomar face ds respanszabilidades comatidas no &mbito da
esfriflira interna  de  seguranga, bem como NG que  concerne  aos
comportamentos de seguranca a adoptar face aos Pecos & aindz no que se
refere as instrugdes para manipulagac dos equipamentos de primeira
intervencan.

Com o oblectivo de rotinar procedimentos e treinar as acgéies previstas no
plano de ectuagio e no plano de evacuacdo, realiza-se anualmente dois
exercicios intemos de simulagig de uma determinada ocoméncia, implicando a
evacuagio de toda a populagso

Sempre gue passivel de Quatre em quatro anos, & apds acompanhaments
prévio, realizase um exevcicia de simulago envolvendo alguns agentea de
protecgin civil, nomeadaments og Bombsiros locais, as Forgas de Seguranga
¢ Gentro de Saidde. com o apoio do Servige Municipal da Protecgéia Civil.

Para sste sfeito, & nomeada uma squipa com viate 4 elabaragac do plane do
«  Bxercicia .
7. CADERNO DE REGISTO DE SEGURANGA

) cadema de megiste de seguranga, constitul uma femaments de optimizacae
de dados relacionados com a vida da institwigéa em matéria de seguranga.

Principais conteddos:

v ldenlificago das pessoas com missfes especiflcas em caso de
incandio;

+ Datas dos exercleios de evacuacdo reslizados e os respectivos
relatarios:

* Data o a hora de eventuais falsos alames:

+ Datas de inlcio @ eonclusac de obras de alteragao ou modificagn &
outros trabalhgs efgctuados no estabeiecimento, sua descriclo sUm4ria,
identlficagio do empreiteire @ do técnico responsavel, anexande os
vistos e as autorizagdes exlgidas, se for caso disao,

+ Data da acoméncia de ahaFnaJias ou incidentes relacionados oom a
segurance contra Ihcéndiu, tais como fugas de gas, avarias em
instalagdes eléctricas e de aquecimento, indicande as =olugdes
adoptadas para o8 rasolver;

' zraso: Eidardr: L aprenda N ' Cﬂl'[]l:l do e
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Relatdrios sucintos das acgdes de instrug#a & de formag8o, cam

mengan dos aspectos mais ralevantes;
= Relatorios das vistarias & ingpecgdes realizadas pelo Sarvica Nacional

de Bombairos & Protecgo Civil.

Setibal, 20 de Margo de 2007

A Direcgdo

Vieo | Soumdn . Apiveds ' Corpude | '
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